tart dieser Tour ist Altdorf.

Die ehemalige Universitats-
stadt mit schonem mittelalterli-
chem Stadtkern liegt auf uraltem
Siedlungsboden. Am Ostlichen
Stadtrand wurden Reihengraber
aus der Merowinger Zeit ent-
deckt. Urkundlich erscheint der
Name Altdorf erstmals [129.
1387 wird der Ort zur Stadt
erhoben. Durch den Landshut-
er Erbfolgekrieg 1504 wurde es
nirnbergerisch und seit 1806
nach Napoleons durchgefiihrter
Gebietsreform bayerisch. Die
1578 gegriindete  Universitat
wurde 1809 aufgelost. An den
beriihmtesten Altdorfer Stu-
denten erinnern die Altdorfer
Wallensteinfestspiele, zu denen
die ganze Stadt und der alte Uni-
versitatshof die Kulisse alle drei
Jahre abgeben.

Die Tour verlasst die Stadt
Richtung Nordosten nach Heg-
nenberg. Die Kirschgarten in
Hegnenberg sind nicht nur zur
Blutezeit der Baume ein belieb-
tes Ziel. Auch die Aussicht von
dort ist bemerkenswert. Weiter
geht es Richtung WeiBenbrunn.

Der Ort wird nicht direkt ange-
fahren und liegt auf einer Sand-
dine zu FiiBen des westlichen
Albrandes. Im 18. Jahrhundert
befand sich hier eine Zentrale
der Pietisten und Separatisten.
Ein Abstecher lohnt zum Hei-
denloch bei WeiBenbrunn. Hier
wurde im Mittelalter Silbersand
abgebaut und als Scheuermittel
oder -pulver verkauft (Wander-
weg Gelbpunkt). Aus Griinden

des Fledermausschutzes werden
Sie dort allerdings gebeten das
Denkmal in der Zeit von 1.10. bis
30.4. nicht zu betreten um den
Winterschlaf der empfindlichen
Tiere nicht zu storen.

Nachstes Ziel ist das Rasch-
bachtal und der Weg fiihrt nach
Adelheim / Pihlheim, unter ei-
nem modernen Wahrzeichen
— dem Bundesautobahnviadukt
— hindurch nach Unterrieden
und dann nach Hagenhausen.
Hagenhausen ~ war 300 Jahre
Grenzort zwischen bayerischem
und niirnbergischem Gebiet. Die
Kirche birgt eine Pieta aus dem
I5. Jahrhundert und eine iiber
500 Jahre alte Madonna mit dem
Jesuskind.

Rasch ist das nachste Etappen-
ziel, er ist einer der altesten
Orte des Altdorfer Landes.
Hier lebten schon 2500 v. Chr.
Menschen, das beweist u. a. eine

gefundene schwere Steinaxt, die
jetzt im Germanischen National-
museum in Nirnberg zu sehen
ist. Der heutige Ort ist im 7.
oder 8. Jahrhundert entstanden.
Heute ist der interessanteste
und schonste Teil der Bereich
um das Kirchen-Ensemble.

Der Weg fiihrt weiter nach
Westen, voriiber an der Prethal-
miihle aus dem Jahre 1643 und
entlang der Schwarzach nach
Griinsberg.

Griinsberg besitzt ein burgahn-
liches Schloss mit dreigeschos-
sigem Herrenhaus. In unmittel-
barer Nahe befinden sich die
Sophienquelle und zwei interes-
sante Rhatsandsteinschluchten.
Hier lohnt es sich das Fahrrad
fur einen kurzen Spaziergang in
die Schluchten stehen zu lassen.
Weiter fiihrt die Tour im Wes-

ten Altdorfs durch die Flur und
kleine Siedlungen nach Rothen-
bach bei Altdorf. Hier liegt in
unmittelbarer Nihe die Rothen-
bachquelle. Ein am westlichen
Ortsrand stehendes Steinkreuz
erinnert an den ehemaligen Biir-
germeistersohn, den die pliin-
dernden Franzosen hier zu Tode
geschleift haben sollen. Nordlich
des Ortes befindet sich die als
Naturdenkmal ausgewiesene
Rothenbachklamm.  Bitte be-
achten: Es handelt sich um ei-
nen Wanderweg der nicht zur
Tour gehort, der zwar mit dem
MTB erfahrbar aber wegen der
Freundschaft zu unseren Wan-
derern an ,Wandertagen“ ge-
mieden werden sollte.

Wir nahern uns nun wieder von
Norden unserem Startpunkt und
die Tour endet am S-Bahnhof in
Altdorf.

Altdorf

Streckencharakteristik
ca. 30 km, liberwiegend wenig
befahrende Ortsverbindungs-
straBBen, ca 8 km wassergebun-
dene Fahrwege, teilweise starke
Steigungen

Rad

Tourenrad, AllTerrainBike

Dauer
1/2 Tag

Bahnanbindung
in Altdorf b. Niirnberg und
Winkelhaid

Start

Altdorf, Parkplatz am Bahnhof
(S-Bahn)

GPS Koordinaten:

N49 23.344 EIl 21.263




Tourstart
Tour
Bahnhof
S-Bahnhof
Parkplatz
Burg/Schloss
Museum
Theater

Bad/Therme

Hohle/Grotte

Geobasisdaten:
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