Freizeittipp "Durchs Schwarzachta

-als Wanderung von Schwarzenbruck nach Altdorf (13 km) durchs wildromantische Schwarzachtal (3-4-Std)

-oder als gemiitliche, abwechslungsreiche und familienfreundliche Radtour, fern
vom Ublichen Verkehrsstrom. Auf gut ausgebauten Radwegen, iberwiegend
asphaltiert, fithrt die Strecke durchs erst liebliche, dann schroffer werdende 32 km
Schwarzachtal zurdck nach Nirmberg. 3 Std.

Die Radtour: Altdorf - Prethalmiihle - Burgthann - Ochenbruck - Briickkanal - Wendelstein - Niirnberg-Langwasser
Altdorf — Burgthann:

Mit der E- bei vielen Fahrten auch bereits aus Richtung Roth thne in NUrnberg Hbf umzusteigen — fahren wir im 20-
oder 40-Minutentakt nach Altdorf. Von der S-Bahnstation aus halten wir uns am Bahnsteigende rechts und stoRen sogleich auf
eineﬁche Wandertafel mit etlichen Wegezeichen.

Die ist iber den Bahnhofsvorplatz geradeaus hoch unser Weg aus der Wallensteinstadt hinaus. Gleich bei der ersten
Querstrale fahren wir nach links, um am folgenden FulRgéngeriibergang dann nach rechts einzuschwenken. Am Ende der Stralle
,Kappelgraben“ biegen wir links ab.

*Ein Naturdenkmal der besonderen Art fallt ins Auge: eine zu einem natirlichen Tor zusammengewachsene Esche. Weiter ein
Stiick auf Kopfsteinpflaster, dann am Steffeleinsweiher, einem Uberbleibsel des ehemaligen Stadtgrabens, vorbei. Wir
Uberqueren vor dem oberen Stadttor die Nirnberger Strafle. Schrdg nach rechts nun in den Miihlweg. Es lohnt ein kurzer Halt
und ein Blick zurtick auf die Tirme der Altdorfer Altstadt. Der Obere Torturm, der Turm der spatbarocken Stadtkirche St.

Laurentius und der Feilturm pragen hier das Stadtbild.
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*Altdorfs Geschichte in Stichpunkten

*ca. 800 Fréiinkischer Kénigshof \Eﬂ + ﬁmﬁmm
1129 Erste urkundliche Erwdhnung Niirnberg- Altdort
1281 Der Bezirk ,,Hofmark Altdorf” untersteht kaiserlicher 'S Is.?lltllgwasse Feucht m-\/'_\"“a

Verwaltung S ) Shs=ra
1299 Altdorf wird an der Grafen Nassau verpféndet ra Eng;e%ach\ - [ Ochenbruck E‘!‘E‘:—
+1368 Stiftung von Mdrkten durch Markgréfin Sophie 1 ™ = =H j/;reihalmﬂnle
#1387 Erste urkundliche Erwdhnung als Stadt mit der Erlaubnis St ! chwarzeriu_i;r‘g\ T

zum Bau von Graben und Mauern durch Herzog Swantibor Wendelstein  § Mimberh. B Tthann

#1504 Eroberung durch die Niirnberger, Sitz eines Pflegamtes Aot
*1575/78 Sitz des Niirnberger Gymnasiums, Akademie Noumarkt  yaygenniizesagd beim Wam
+1622 Universititsprivileg (Universitét bis 1809) Rniune TARGET am W4

| www.suchenfindengewinner

#1806 Altdorf kommt zum Kénigreich Bayern

*1824 Die Stadt erhdlt das Kénigliche Schullehrerseminar
#1925 |m Seminargebdude werden durch die Innere Mission Einrichtungen fiir Kérperbehinderte geschaffen (jetzt Wichernhaus)
#1945 Sitz des Landratsamtes (bis 1965)

*1972/78 Gebietsreform mit Eingemeindung umliegender Gemeinden

Unsere Eﬂjhrt uns vorbei an Fabrikhallen und Blirogebduden auf den Mihlweg geradewegs durch die Autobahnunterfihrung
der A 3 aus Altdorf hinaus. 2 km sind es dann ohne Markierung auf dem kleinen StrédRchen in groRen Bogen stetig bergab
Richtung Prethalmiihle. Nach der Unterfiihrung eréffnet sich ein Weitblick hin zum 597 m hohen Dillberg mit seinen
Sendemasten und die Hohen der Oberpfalz. Weiter rasant abwarts bietet sich in der letzten Rechtskehre, vor der das Tempo
zwanglaufig gedrosselt werden muss, nach einem kleinen Fachwerkhaus geradeaus ein kurzer Abstecher zur so genannten
Lowengrube. Wir stellen auf dem kleinen Parkplatz das Rad kurz ab. Linker Hand hoch kommen wir zu dem alten Steinbruch, aus
dem die Sandsteine u. a. auch fiir das ehemalige Altdorfer Universitatsgebdude (heute Wichernhaus) gewonnen wurden.

Die Léwengrube

Dieses Naturdenkmal wurde nach den Abbrucharbeiten 1686 von Altdorfer Studenten wieder entdeckt und ,,entsprechend
eingeweiht”,

Es beherbergte spdter sogar einen Bierkeller mit Kegelbahn. Der Name geht auf Friedrich Gottlieb Baron von Léwenstein zuriick,
der mafigeblich zu deren ErschliefSung beigetragen hatte.

Zuriick zu dem kleinen StraBchen und weiter abwarts fahren wir in den Altdorfer OT Prethalmiihle an der aus dem Jahr 1643
stammenden Miihle vorbei und kommen das erste Mal zur Schwarzach. Weiter auf dem StraRchen, dann im Rechtsbogen nur
kurz hoch und nach dem Schullandheim links abbiegen. Das Edient hier als Orientierungshilfe. Rechts des Flusses und immer
geradeaus am Hauptweg bleibend (alle Markierungen deuten im Wald rechts hoch), biegen wir vor der Stralle Griinsberg -
Burgthann nach links in den Radweg ein (Ochenbruck: 6 km). Die nachste Passage fiihrt am Ortsrand von Wallersberg an der
StraBe entlang an den Ortsrand von Burgthann. Weiter am Radweg stets geradeaus fallt bald die Burgthanner Burg ins Auge.



Burgthann - Brickkanal

Bei nassem Untergrund empfiehlt sich der direkt neben der Stral3e verlaufende Radweg bis Pattenhofen.
Bei trockenen Verhéltnissen nutzen wir den romantischen, unmittelbar an der Schwarzach verlaufenden
und mit == markierten Wiesenweg bis vor Pattenhofen. Dazu biegen wir bei der zweiten
Schwarzachbriicke nach links ab, um nach ca. 70 m in die Untere Eichenstral3e nach rechts
einzuschwenken.

Beim Haus Nr. 6 halten wir uns erneut rechts und folgen den kaum erkennbaren Wiesenpfaden bis zu
einem geteerten Fahrweg. Hier 200 m nach rechts und wir treffen bei der Holzbriicke rechter Hand wieder
auf den eigentlichen Radweg (7 km).

Einkehrmaoglichkeiten in Burgthann

Nach der Bricke links:

Landgasthof ,Blaue Traube"“, Schwarzachstr. 7., Tel. 09183 7555
Nach der Briicke rechts:

Gasthof ,Grunes Tal“, Untere EichenstraRe 7, Tel. 09183 8276

Vor der Holzbriicke in Pattenhofen biegen wir nach links ab und fahren in einem Teilbereich der
SandAchse Franken (www.sandachse.de) Richtung Ochenbruck (noch 3 km) weiter. Das Schwarzachtal
offnet sich immer mehr. Durch den Wiesengrund gibt nach einer Linkskurve eine interessante Infotafel
Uber den Standort und die Geschichte der ehemaligen aus dem Jahr 1440 datierten Affalterbacher
Kapelle Auskunft. Weiter kurz bergan tauchen kurz danach die ersten Hauser von Ochenbruck auf. Nach
der Bahnunterfuihrung folgen wir den Hinweis-schildern nach rechts tber die Schwarzach bis vor zur B 8
(Regensburger StralRe). Geradewegs lber die B 8 fiihrt der = in das Gasschen

Zum Schwarzachtal. Nach dem Freizeit-und Fitness-Treff radeln wir in die Sackgasse und vor dem
Trafohauschen dann links in den Schwarzachgrund (11 km).

Auf dem schmalen, aber sehr gut zu befahrenden Weg geht es im Tal immer
neben dem Fluss entlang - stellenweise auf noch schmaler werdenden, aber
ausgefahrenen Wiesenpfaden. Geradeaus Uber einen gepflasterten
Querweg radeln wir in ein Waldsttick hinein; ein kurzes Stick sogar direkt am
Flusslauf entlang. i
Die beiden historischen Schldsser, rechts auf dem Fels das 1562 erbaute
.Petzenschloss” und links gegeniber das vom Bleistiftfabrikanten Freiherr
von Faber Anfang des 19. Jahrhunderts erbaute Schlésschen, sind leider
durch die Baumreihen nur schwer einsehbar.

Wir kommen zu einer weiteren Schwarzachbriicke, die wir Gberqueren. Zwischen Fachwerkhausern
radeln wir ca. 100 m aufwarts, dann ohne Markierung nach rechts in den Wald hinein
(Wasserschutzgebiet). Oberhalb der Schwarzachklamm bietet sich an manchen Stellen des Fitness-
Pfades neben dem Fahrweg der Blick in die Sandsteinschlucht. Hier ist es allerdings empfehlenswert,
unser Rad auf den Wanderpfaden rechts des breiten Forstweges zu schieben bzw. auch einmal
abzustellen. Wir kbnnen vom unmittelbar am Schluchtrand entlang verlaufenden Trimm-pfad
abschnittsweise immer wieder auf den breiten Fahrweg wechseln. Nach der Unterquerung einer
Stromleitung biegen wir nach ca. 800 m in einem Linksbogen, kurz vor dem ,Alten Ludwigskanal“, in
einen schmaleren Weg nach rechts ab (eine orange 10 ist an einem Baum aufgemalt).

Weiter oberhalb der Schlucht, direkt durch einen Hochspannungsmasten hindurch, fahren wir nach einem
Briicklein hoch zum alten Ludwig-Donau-Main-Kanal. Hier hun nach rechts tber die Trogbrucke, die den
Ludwigskanal Uber die Schwarzach fihrt.

Der Brickkanal

Ein eindrucksvolles Technikdenkmal mit 90 m Lange, 6,2 m Breite und
insgesamt stolze 17 m Bogenhohe, erbaut 1839-1841, flihrt den alten
Ludwigskanal Uber die Schwarzach.

Einkehrmdoglichkeit

Waldschanke Briickkanal taglich, aufzer Montag, von 10-22 Uhr

mit groRem Biergarten gedffnet, Tel. 09128 4326



http://www.sandachse.de/�

Briickkanal - Niirnberg-Langwasser

Am ,Alten Kanal“ radeln wir weiter, zunachst unter der Autobahn Nirnberg — Miinchen, dann unter der
neuen ICE-Trasse hindurch, Richtung Réthenbach b. St. Wolfgang. Nach zwei Schleusen und einer
kleineren Briicke (Gausbach-Briickkanal) dann hoch zu einer steinernen Kanalbricke, links das Schloss
Gugelhammer. Weiter am Kanal entlang kommen wir in den Wendelsteiner Ortsteil RGthenbach b. St.
Wolfgang, wo wir hinter der ndchsten Schleuse den Kanal nach links verlassen.

Zahlreiche Einkehrmoglichkeiten reihen sich in Réthenbach entlang der ,Alten Salzstral3e” aneinander auf.
Bergab rollt unser Rad an der Kirche vorbei erneut Uber die Schwarzach, ca. 100 m danach rechts in den
FuRR-/Radweg weiter aufwarts, bei der folgenden Querstrafl3e dann rechts. Geradeaus nun weiter, jetzt
wieder abwarts an den Sportanlagen des TSV Wendelstein vorbei. Rechts im Wiesengrund flief3t die
Schwarzach. Nach einem kurzen Anstieg biegen wir bei der folgenden Kreuzung nach rechts ab. Auf
erneuertem Kopfsteinpflaster kommen wir in den alten Ortskern von Wendelstein mit weiteren

Maoglichkeiten, eine Rast/-Einkehr einzulegen. P _ “‘

Nach dem Wendenbrunnen fahren wir bergab und ein letztes Mal Gber den L
Fluss, der uns so lange schon begleitet hat. An der darauf folgenden Kreuzung §
links einordnen und Richtung Schwabach abbiegen. Knapp 250 m mussen wir ||
auf der Stral3e bleiben, bevor es nach links auf einem Radweg weitergeht.

Bei der Abzweigung linker Hand nach Sorg, zweigen wir rechts in den = ;
Reichswald-Brombachsee-Radweg Richtung Langwasser/U-Bahn ab und kommen geradewegs so wieder
zum Ludwigskanal.

Uber die Kanalbriicke bleiben wir am Hauptweg und radeln leicht ansteigend weiter aufwarts, spater dann
linker Hand Uber die A 6-Briicke. Danach rechts kénnen wir unser Rad nun schnurgerade rollen lassen, bis
es nach rechts erneut und gleich durch eine Unterfiihrung, dieses Mal die des Autobahnzubringers,
weitergeht. Gleich danach links hoch und beim folgenden Querweg rechts abbiegen, schon liegt die letzte
Einkehrmoglichkeit vor uns:

Zollhaus Park, Tel. 0911 9808089,
gedffnet: Mo. bis Fr. von 17-24 und Sa./So. von 11-24 Uhr

Beim Zollhaus Park dann kurz links die StralRe bis zur Ampelanlage abwarts. Dort dann rechts in die
Liegnitzer Stral3e abbiegen, bis linker Hand Uber die Glogauer Straf3e und nach dem P+R-Parkplatz die
Endstation der U 1 Langwasser Sid erreicht ist (32 km). Zum S-Bahnhof Fischbach E fahren Sie
einfach Uber die Liegnitzer, dann Lowenberger Stral3e immer geradeaus weiter (ca. noch 3 km).
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