Ergersheim

Allgemein
Letzte Anderung: 18.10.2017 15:22:08
Zeit insgesamt:  3:50:03 h:m:s
Zeit in Bewegung: 2 : 57 : 35 h:m:s
Strecke: 15,0 km

Gesamtgeschwindigkeit
Geschwindigkeit @: 3,7 km/h
Zeit pro Strecke @: 13:48 min/km
Strecke pro Zeit @: 0,07 km/min

Geschwindigkeit in Bewegung
Geschwindigkeit @: 4,7 km/h
Zeit pro Strecke @: 10:39 min/km
Strecke pro Zeit @: 0,09 km/min
Geschwindigkeit max.: 8,3 km/h

Hohe
Min. Hohe: 310 m Aufstieg: 287 m
Max. Hohe: 360 m Abstieg: 286 m
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